
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

INFERMIERE 
Università degli studi di Milano, Fondazione Don Gnocchi, Milano [ 01/09/2015 – 11/11/2019 ] 

Città: MILANO |  Paese: Italia |  Sito web: WWW.UNIMI.IT |  Livello EQF: Livello 6 EQF 

Diploma Di Maturità 
"Maturità Scientifica Istituto d' Istruzione Superiore "L. Da Vinci", Niscemi (Italia)" 

Città: NISCEMI |  Paese: Italia |  Sito web: https://www.leonardoniscemi.edu.it |  Livello EQF: Livello 5 EQF 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Infermiere 
Asst Rhodense, P.O. Salvini, Garbagnate Milanese (MI) U.O. Pronto Soccorso [ 01/02/2022 – Attuale ] 

Città: GARBAGNATE MILANESE |  Paese: Italia 

INFERMIERE

U.O. Pronto Soccorso

Capoturno in equipe multidisciplinare

INFERMIERE Triagista

Infermiere 
CLINICA POLISPECIALISTICA SAN CARLO, Paderno Dugnano (MI) (Italia) [ 09/12/2019 – 15/01/2022 ] 

Città: PADERNO DUGNANO |  Paese: Italia 

U.O di Chirurgia e Ortopedia polispecialistica.

convertita in rianimazione durante il periodo covid 19.

INFERMIERE 
FONDAZIONE MADDALENA GRASSI (MI) [ 01/08/2020 – 01/01/2022 ] 

Città: MILANO |  Paese: Italia 

SERVIZIO DI ASSISTENZA INFERMIERISTICA DOMICILIARE

PUBBLICAZIONI 

[2023] 

TESI DI LAUREA 
Pupplicazione Tesi di Laurea redatta il 2019 e pubblicata nel 2023 dopo una revisione della letteratura sulla

mobilizzazione precoce in assistiti in U.O. Rianimazione e T.I.

A Literature Review

Debora Rosa, PhD, RN; Alessandra Negro, RN; Ilaria Marcomini, PhD, RN;

Roberta Pendoni, PhD(s), RN; Beatrice Albabesi, PhD, RN; Giovanni Pennino, RN;

Stefano Terzoni, PhD, RN; Anne Destrebecq, MSN, RN; Giulia Villa, PhD, RN

GIOVANNI PENNINO 

mailto:giovanni.pennino1989@gmail.com
http://WWW.UNIMI.IT
https://www.leonardoniscemi.edu.it
https://journals.lww.com/dccnjournal/pages/default.aspx


Altre lingue: 

INGLESE 
ASCOLTO A1  LETTURA A1  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1

The Effects of Early Mobilization on Acquired Weakness in Intensive Care Units 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 

Capogruppo, Capoturno in equipe 
Buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza di formazione, in particolare nella gestione e

organizzazione, nell'esperienza di tirocinio primo/terzo, in cui ho svolto il

compitodi tirocinante di riferimento, per un gruppo di studenti del primo anno che mi sono stati assegnati, con

supervisione dell' assistente di tirocinio.

Buone competenze organizzative, di gestione e direttive durante l'attuale posizione di lavoro in Pronto Soccorso,

svolgo il ruolo di Capoturno in un equipe di 10 Inf. , 3 Oss, 4 Medici.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Adattabilità 
Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza formativa, lavorativa e di vita.

Ottime competenze relazionali acquisite durante la mia esperienza lavorativa nel settore della ristorazione.

Ottime capacità di adattamento ai luoghi ed alle situazioni.

Abilità tecniche e relazionali per l'assistenza infermieristica. Basi culturali di fisiopatologia,

principi generali giuridici, medico-legali, bio-etici e deontologici connessi alla professione. Competenze nel campo

della cura e della prevenzione delle patologie. Identificazione dei bisogni di salute e di assistenza alle persone. 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Posta elettronica /  Social Network 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 1998 – 2015 ] ITALIA 

A.I.S.A.
Membro Gruppo Scout A.I.S.A.



Patente di guida: AM

Patente di guida: B

VOLONTARIATO 

[ 2010 – 2012 ] ITALIA 

FRATES 
Servizio di volontariato presso l'associazione FRATES: associazione di ispirazione cristiana che crede nell'importanza

della donazione come gesto di solidarietà e generosità.

PATENTE DI GUIDA 

TRATTAMENTO DATI PERSONALI 

PRIVACY 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e

all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei

dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

F.TO PENNINO GIOVANNI

Mobile User
22/08/2025
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